
「レジャー白書

２００６」。特別レ

ポートは「団塊

世代・２００７年問

題と余暇の将

来」だった。

■

社

会

の

豊

か

さ

映

す

鏡

　

社

会

経

済

生

産

性

本

部

は

２

０

０

３

年

４

月

、

「

余

暇

創

研

」

を

設

立

。

同

年

８

月

、

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

２

０

０

３

～

新

た

な

余

暇

市

場

の

可

能

性

～

」

を

刊

行

し

た

。

　

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

」

は

自

由

時

間

デ

ザ

イ

ン

協

会

（

旧

余

暇

開

発

セ

ン

タ

ー

）

が

１

９

７

７

年

に

創

刊

。

同

協

会

か

ら

継

承

し

、

�

年

か

ら

生

産

性

本

部

で

発

行

す

る

こ

と

に

な

っ

た

。

戦

後

、

生

産

性

本

部

は

人

間

尊

重

に

基

づ

く

生

産

性

運

動

を

展

開

し

、

国

民

生

活

の

向

上

に

努

め

て

き

た

。

物

が

あ

ふ

れ

る

豊

か

な

社

会

は

実

現

で

き

た

反

面

、

生

活

の

質

と

い

う

点

で

は

国

民

の

十

分

な

満

足

が

得

ら

れ

て

お

ら

ず

、

と

り

わ

け

余

暇

活

動

の

充

実

と

い

う

点

で

は

、

欧

米

諸

国

と

比

し

て

大

き

な

開

き

が

あ

っ

た

。

　

レ

ジ

ャ

ー

活

動

の

実

態

を

わ

が

国

で

唯

一

明

ら

か

に

す

る

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

」

事

業

へ

の

参

画

は

、

国

民

生

活

の

質

を

高

め

る

と

と

も

に

生

産

性

向

上

運

動

に

貢

献

す

る

と

捉

え

た

。

「

レ

ジ

ャ

ー

活

動

は

社

会

の

豊

か

さ

を

映

す

鏡

だ

と

い

え

ま

す

」

（

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

２

０

１

２

」

の

「

は

じ

め

に

」

）

。

■

戦

略

立

案

の

基

礎

資

料

　

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

２

０

０

３

」

に

よ

る

と

、

余

暇

活

動

の

参

加

人

口

の

上

位

は

、

「

外

食

」

「

国

内

観

光

旅

行

」

「

ド

ラ

イ

ブ

」

「

カ

ラ

オ

ケ

」

「

ビ

デ

オ

の

鑑

賞

」

の

順

。

�

年

の

余

暇

市

場

は

�

兆

９

６

６

０

億

円

で

前

年

比

プ

ラ

ス

０

・

５

％

。

余

暇

市

場

は

�

年

を

ピ

ー

ク

に

マ

イ

ナ

ス

成

長

が

続

い

た

が

、

�

年

は

わ

ず

か

な

が

ら

プ

ラ

ス

に

転

じ

た

こ

と

か

ら

、

「

『

下

げ

止

ま

り

感

』

が

出

て

い

る

よ

う

に

見

え

る

」

と

分

析

し

て

い

る

。

　

余

暇

創

研

は

以

後

、

毎

年

白

書

を

発

行

。

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

２

０

２

５

」

に

よ

る

と

、

�

年

の

余

暇

関

連

市

場

規

模

は

�

兆

２

０

３

０

億

円

だ

っ

た

。

直

近

で

は

�

年

７

月

に

「

レ

ジ

ャ

ー

白

書

２

０

２

６

」

（

速

報

版

）

を

公

表

。

余

暇

活

動

参

加

率

の

上

位

は

、

「

国

内

観

光

旅

行

」

「

外

食

」

「

動

画

鑑

賞

」

「

音

楽

鑑

賞

」

の

順

だ

っ

た

。

　

レ

ジ

ャ

ー

白

書

は

、

全

国

�

～

�

歳

の

約

３

０

０

０

人

を

対

象

と

し

た

余

暇

活

動

調

査

（

レ

ジ

ャ

ー

白

書

調

査

）

結

果

な

ど

を

も

と

に

、

日

本

に

お

け

る

余

暇

の

実

態

を

需

給

双

方

の

視

点

か

ら

総

合

的

・

時

系

列

的

に

と

り

ま

と

め

て

い

る

。

余

暇

関

連

分

野

に

お

け

る

需

要

・

市

場

動

向

把

握

や

マ

ー

ケ

テ

ィ

ン

グ

戦

略

立

案

の

基

礎

資

料

と

し

て

注

目

を

集

め

て

い

る

。

【

参

考

文

献

】

『

生

産

性

運

動

�

年

史

』

（

社

会

経

済

生

産

性

本

部

、

２

０

０

５

年

）


