
上は、「ｔｈｅ　ＷＡＶＥ」の外観。食品開発と

食の安全の研究が進む。下は、作りたての「完全メ

シ」を提供する社員食堂＝いずれも日清食品提供

■

「

ク

リ

エ

イ

テ

ィ

ブ

な

発

想

」

と

「

最

後

ま

で

あ

き

ら

め

な

い

執

念

」

　

親

子

連

れ

で

賑

わ

っ

て

い

た

。

３

月

下

旬

の

休

日

、

こ

こ

は

、

横

浜

市

中

区

の

み

な

と

み

ら

い

地

区

に

あ

る

「

カ

ッ

プ

ヌ

ー

ド

ル

ミ

ュ

ー

ジ

ア

ム

横

浜

」

。

世

界

初

の

イ

ン

ス

タ

ン

ト

ラ

ー

メ

ン

「

チ

キ

ン

ラ

ー

メ

ン

」

を

発

明

し

、

地

球

の

食

文

化

を

革

新

し

た

日

清

食

品

の

創

業

者

・

安

藤

百

福

の

功

績

を

伝

え

る

記

念

館

だ

。

　

そ

の

一

角

に

百

福

氏

が

自

宅

の

庭

に

建

て

た

研

究

小

屋

が

再

現

さ

れ

て

い

る

。

１

９

５

７

年

、

理

事

長

を

し

て

い

た

信

用

組

合

が

破

綻

し

、

全

財

産

を

失

っ

た

。

百

福

氏

は

�

歳

だ

っ

た

。

こ

の

小

屋

で

、

丸

一

年

、

平

均

睡

眠

時

間

４

時

間

以

下

、

一

日

も

休

ま

ず

研

究

を

続

け

た

。

つ

い

に

、

麺

を

油

で

揚

げ

る

こ

と

で

水

分

を

一

気

に

蒸

発

さ

せ

る

「

瞬

間

油

熱

乾

燥

法

」

を

発

明

。

１

９

５

８

年

に

イ

ン

ス

タ

ン

ト

ラ

ー

メ

ン

の

工

業

化

を

成

功

さ

せ

た

。

生

涯

を

通

じ

、

「

ク

リ

エ

イ

テ

ィ

ブ

な

発

想

」

と

「

最

後

ま

で

あ

き

ら

め

な

い

執

念

」

を

持

ち

続

け

、

「

カ

ッ

プ

ヌ

ー

ド

ル

」

な

ど

も

誕

生

さ

せ

た

。

■

最

適

化

栄

養

食

の

「

完

全

メ

シ

」

を

開

発

　

百

福

氏

か

ら

経

営

を

引

き

継

い

だ

息

子

の

宏

基

氏

は

、

「

カ

ッ

プ

ヌ

ー

ド

ル

」

を

世

界

に

広

げ

、

革

新

的

な

商

品

を

次

々

と

世

の

中

に

送

り

出

し

た

。

３

代

目

社

長

の

徳

隆

氏

は

、

「

食

」

の

あ

ら

ゆ

る

可

能

性

に

挑

戦

し

続

け

て

い

る

。

そ

の

ひ

と

つ

が

最

適

化

栄

養

食

の

「

完

全

メ

シ

」

だ

。

　

３

月

�

日

、

東

京

都

内

で

「

完

全

メ

シ

」

大

試

食

会

と

題

し

た

発

表

会

が

あ

っ

た

。

「

完

全

メ

シ

」

と

は

、

カ

ロ

リ

ー

、

塩

分

、

糖

質

、

脂

質

を

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

し

な

が

ら

、

ビ

タ

ミ

ン

、

ミ

ネ

ラ

ル

な

ど

�

種

類

の

栄

養

素

と

お

い

し

さ

の

完

全

バ

ラ

ン

ス

を

追

求

し

た

商

品

。

３

月

ま

で

に

、

即

席

麺

、

カ

ッ

プ

ラ

イ

ス

、

冷

凍

食

品

な

ど

累

計

４

０

０

０

万

食

を

販

売

し

た

。

　

開

発

ま

で

の

道

の

り

は

平

坦

で

は

な

か

っ

た

。

日

清

食

品

ホ

ー

ル

デ

ィ

ン

グ

ス

広

報

部

の

松

尾

知

直

氏

は

「

一

食

の

食

事

の

中

に

必

須

ミ

ネ

ラ

ル

や

ビ

タ

ミ

ン

を

閉

じ

込

め

よ

う

と

す

る

と

、

苦

み

や

エ

グ

み

が

出

て

し

ま

う

。

そ

の

た

め

、

こ

れ

ま

で

は

栄

養

が

取

れ

る

こ

と

を

う

た

っ

た

商

品

に

、

お

い

し

い

と

感

じ

ら

れ

る

も

の

は

ほ

と

ん

ど

な

か

っ

た

」

と

説

明

す

る

。

ま

た

、

栄

養

素

に

よ

っ

て

は

、

時

間

の

経

過

や

加

熱

で

減

衰

が

起

こ

る

こ

と

も

あ

る

。

「

こ

う

し

た

諸

条

件

を

考

慮

し

て

、

栄

養

バ

ラ

ン

ス

が

整

う

よ

う

に

商

品

設

計

す

る

こ

と

に

は

特

に

苦

労

し

た

」

（

松

尾

氏

）

　

多

く

の

課

題

を

解

決

し

た

の

が

、

東

京

都

八

王

子

市

の

自

然

に

囲

ま

れ

た

地

に

あ

る

研

究

開

発

拠

点

「

ｔ

ｈ

ｅ

　

Ｗ

Ａ

Ｖ

Ｅ

」

だ

。

名

称

に

は

、

食

の

先

端

技

術

を

切

り

開

き

、

イ

ノ

ベ

ー

シ

ョ

ン

の

新

し

い

「

波

動

」

を

起

こ

し

、

世

界

に

広

げ

た

い

と

い

う

思

い

が

込

め

ら

れ

た

。

こ

の

研

究

施

設

に

集

ま

っ

た

開

発

者

た

ち

が

、

最

新

フ

ー

ド

テ

ク

ノ

ロ

ジ

ー

を

駆

使

し

、

栄

養

素

独

特

の

苦

み

や

エ

グ

み

を

抑

え

、

普

段

と

変

わ

ら

な

い

お

い

し

さ

を

実

現

し

た

。

　

例

え

ば

、

三

層

構

造

に

し

た

麺

の

真

ん

中

の

層

に

小

麦

粉

の

代

わ

り

に

食

物

繊

維

や

た

ん

ぱ

く

質

を

入

れ

る

こ

と

で

、

お

い

し

さ

そ

の

ま

ま

に

栄

養

素

を

配

合

。

小

麦

粉

を

食

物

繊

維

に

置

き

換

え

る

こ

と

で

、

カ

ロ

リ

ー

も

抑

え

る

こ

と

が

で

き

た

。

■

世

の

中

の

た

め

に

食

を

創

造

す

る

　

な

ぜ

、

最

適

化

栄

養

食

に

取

り

組

ん

で

い

る

の

か

。

そ

こ

に

は

「

食

創

為

世

」

（

世

の

中

の

た

め

に

食

を

創

造

す

る

）

と

い

う

創

業

の

精

神

が

あ

っ

た

。

イ

ン

ス

タ

ン

ト

ラ

ー

メ

ン

誕

生

の

１

９

５

８

年

当

時

は

、

戦

後

の

食

料

不

足

も

続

い

て

お

り

、

安

価

で

手

軽

に

食

べ

ら

れ

る

も

の

が

必

要

だ

っ

た

。

い

ま

は

、

飽

食

に

よ

る

肥

満

問

題

が

世

界

的

な

課

題

に

な

り

、

低

栄

養

に

よ

っ

て

引

き

起

こ

さ

れ

る

シ

ニ

ア

の

「

フ

レ

イ

ル

」

や

、

偏

っ

た

食

生

活

を

原

因

と

し

た

「

隠

れ

栄

養

失

調

」

の

増

加

も

深

刻

に

な

っ

て

い

る

。

こ

う

し

た

社

会

の

課

題

を

「

食

」

で

解

決

し

て

い

く

試

み

だ

。

　

作

り

た

て

の

「

完

全

メ

シ

」

を

提

供

す

る

給

食

型

の

社

員

食

堂

は

、

大

手

企

業

を

中

心

に

�

社

が

導

入

。

病

院

と

の

連

携

も

始

ま

っ

て

い

る

。

糖

尿

病

、

高

血

圧

な

ど

の

患

者

は

、

厳

し

く

食

事

が

制

限

さ

れ

て

い

る

。

し

か

し

、

最

適

化

栄

養

食

で

あ

れ

ば

、

食

事

制

限

が

な

い

人

た

ち

と

同

じ

よ

う

に

、

カ

レ

ー

ラ

イ

ス

、

ピ

ザ

、

ハ

ン

バ

ー

ガ

ー

と

い

っ

た

メ

ニ

ュ

ー

も

楽

し

め

る

。

　

「

好

き

な

も

の

を

、

好

き

な

と

き

に

、

好

き

な

だ

け

食

べ

ら

れ

る

」

こ

と

が

「

Ｈ

ｕ

ｍ

ａ

ｎ

　

Ｗ

ｅ

ｌ

ｌ

―

ｂ

ｅ

ｉ

ｎ

ｇ

」

に

つ

な

が

る

鍵

の

一

つ

と

い

う

。

日

清

食

品

グ

ル

ー

プ

の

全

製

品

が

本

当

に

お

い

し

く

、

栄

養

バ

ラ

ン

ス

が

整

っ

た

「

最

適

化

栄

養

食

」

に

な

っ

て

い

る

、

そ

ん

な

未

来

を

描

く

。


