
⚫ 無料

お申込は裏面から！

主催：（公財）日本生産性本部

【無料】ジョブ・クラフティング力

向上プログラム紹介セミナー

「働きがい改革・自分発！」

仕事の再創造実践プログラムのご案内

登壇者

オンライン開催

プログラム

10:30
オリエンテーション・
企画趣旨説明

10:40

高尾氏よりご講演
ポストコロナの働きがいを考える
～なぜ、いまジョブ・クラフティ
ングなのか？

11:05

日本生産性本部 本間より
ジョブ・クラフティング力向上プ
ログラムのご紹介～対象、実施形
態などについて～

11:20 質疑応答

11:30 終了（個別相談）⚫ オンライン (ZoomによるLive配信) 

参加費

2023年8月24日(木)

10月4日(水)
10:30-11:30
※各回同一内容です

―開催趣旨―
2020年の新型コロナウイルス感染拡大を受け、在宅勤務やオンライン上でのコミュニケーションに代表されるよ

うな、「自律」「分散」志向の働き方への移行が進み、ポストコロナにおいてもその要素は引き続き求められて

おります。それにより、これまで以上に個々人が自分自身で働くことに積極的にかかわることが要請されるよう

になりました。そんな中、大きな注目を集めているのが“ジョブ・クラフティング”という考え方です。

当本部では同概念の本邦における第一人者である高尾義明・東京都立大学教授監修によるジョブ・クラフティング

力向上に向けた研修プログラムを提供することとなりました。今回、監修者である高尾先生にご登壇いただき、プ

ログラムをご紹介するセミナーを実施いたします。本プログラムを通じ、ジョブ・クラフティングを知ることは

もちろん、ご参加者ご自身による振り返りを通じ、ジョブ・クラフティングを実践する力を身に着けることで、

おひとりお一人が働きがいを自律的に高める基盤を構築することができます。ぜひご参加ください。

⚫ 高尾 義明 氏（東京都立大学大学院経営学研究科教授）

※本プログラム監修
「ポストコロナの働きがいを考える

～なぜ、いまジョブ・クラフティングなのか？」

⚫ 本間 友貴（日本生産性本部 メンタル・ヘルス研究所 主任研究員）

「ジョブ・クラフティング力向上プログラムのご紹介」

会場

今注目の概念ジョブ・クラフティングとは？

「働く人自身が主体的に仕事や職場の人間関係に変化を加えることで，

与えられた職務を基にしながら自らの仕事の経験を創り上げていくこ

と」とされ、労働者が働き方を自分自身で再定義するという概念です。

自律的な働き方につながるキーワードとして、人財育成やキャリア開発

の領域において、現在非常に大きな注目を集めています。



ジョブ・クラフティング力向上プログラム
紹介セミナー申込 FAX 03-3511-4064

• お申込後、キャンセルをされる場合は、お手数ですが開催3営業日前までにご連絡いただけますよう、お願い申し上げます。
• 本セミナー内では研修プログラムの紹介を行います。ご同業・個人の方の参加はお断りします。

⚫ 以下、必要な箇所にチェック・ご記入ください。追って事務局より参加のご案内をお送り申し上げます。

□ 「オンライン受講にあたっての誓約事項」および「個人情報保護方針」を確認し、同意します

ジョブ・クラフティング力向上プログラム紹介セミナーに申込みます （参加方法：オンライン）

□ 8月24日（木）10:30～11:30

□ 10月4日（水）10:30～11:30

組織名

住所 〒

電話番号 - - FAX番号 - -

参加者① ご所属

E-mail ご役職

お申込欄 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

⚫ オンライン（Live配信）受講にあたっては、インターネット

への接続環境にあるPC・タブレット・スマートフォンに

Zoomアプリケーションをダウンロードの上、ご自身で事前

登録を行う必要がございます。手順の詳細については開催日

前に改めてご案内申し上げます。Live配信中にチャット機能

等にて質疑応答の対応をいたします。

⚫ スケジュール・ご講演タイトル・登壇順序等は、変更の可能

性があります。

⚫ お申込にあたっては、セミナーお申込サイトに記載の「研

修・セミナー参加にあたってのお願い」をご確認ください。

⚫ 同様に、本紙下部「個人情報保護方針」をご確認ください。

ご確認事項 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

オンラインでの
お申込みはこちらから

参加者② ご所属

E-mail ご役職

本セミナーの事業実施に関して必要な範囲で参加者名簿等の資料を作成し、当日
講師等の関係者に限り配布させていただきます。法令に基づく場合などを除き、個人
情報を第三者に開示、提供することはありません。案内状や参加証、テキストの送付
などを外部に委託することがありますが、委託先にはご本人、ご連絡担当者へのサー
ビス提供に必要な個人情報だけを開示し、サービス提供・各種サービスご案内以外
に使用させることはありません。ご本人からの求めにより、開示対象個人情報の利用
目的の通知、開示、訂正、追加又は削除、利用の停止、消去及び第三者への提供
の停止に応じます。この件については、当部連絡先℡03-3511-4024）または総務部
個人情報保護担当窓口（℡03-3511-4003）までお問合せください【責任者：個人情
報保護管理者（総務部長）】 お申込書に個人情報を記入するか否かの判断はご本
人次第ですが、必要な個人情報が不足していた場合は、当本部からのサービスの全
部、または一部が受けられないことがあることをご了承願います。当本部は、クッキー
等のご本人が容易に認識できない方法によって個人情報を取得することは行ってお
りません。本案内記載事項の無断転載をお断りします。

個人情報の取り扱いについて ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「セミナーとは日程が合わない」「個別に具体的な相談をしたい」「別の担当者も交えて話を聞きたい」…

そんな方々にはオンライン個別相談をご用意しております。下記連絡先までお気軽にお問い合わせください。

オンライン個別相談について ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

公益財団法人日本生産性本部 ICT・ヘルスケア推進部
メンタル・ヘルス研究所 担当：本間・當房（トウボウ）

〒102-8643 東京都千代田区平河町2-13-12
Tel：03-3511-4024 Fax：03-3511-4064
Email：ikiiki@jpc-net.jp
URL：https://www.jpc-net.jp/movement/committee/mental/

お問い合わせ先 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・

ジョブ・クラフティング力向上
プログラムの導入イメージについて・・・・・・・・・・・・・・

研修を実施するとして、「狙い」「対象」「時間」
等の概要をどうするか…のイメージを以下サイトに
記載しています。カスタマイズも適宜承りますので、
お気軽にお問い合わせください。

導入イメージの概要は
こちらから

https://www.jpc-net.jp/seminar/detail/006402.html
mailto:ikiiki@jpc-net.jp
https://www.jpc-net.jp/movement/committee/mental/
https://www.jpc-net.jp/seminar/inhouse/detail/005214.html
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