
■目標達成のために、チーム・スケジュール・課題をマネジメントする

本研修受講後の推奨プログラム
①リーダーシップ開発研修（P.43）　　　②ロジカルシンキング研修（P.60）

プログラム構成 　プロジェクトを進めるうえで重要で
あることは、「基本の型」を身につけ
ることです。本研修では、作業分解構
造（WBS）やガントチャートといっ
たツールの使い方だけでなく、チーム
をまとめ、状況に応じて柔軟に対応す
るための視点も重視しています。演習
やディスカッションを通じて、受講後
すぐに職場で活かせる「実践的なマネ
ジメント力」を体感頂けるはずです。
プロジェクトを任されて不安を感じて
いる方も、更なるスキルアップを目指
す方も、是非ご一緒に学びましょう。

三澤  勇介

講師のコメント

プロジェクトマネジメント研修
■あらゆる業種のプロジェクトを成功に導くための普遍的な基本的知識と考え方を習得できます
■プロジェクト事例をもとに、立ち上げ・計画・進行・完了までのプロセスを疑似体験できます
■スケジュール管理、リスク対応、チームマネジメント等、プロジェクトマネジメントの核心に触
れることができます

１日　
（７時間）

中堅社員～リーダー層、プロジェクト推進の
実務責任者層、管理職候補者対象者

日本生産性本部
講師・主任経営コンサルタント　三澤 勇介講　師

日本生産性本部セミナー室（東京・永田町）会　場

20名定　員
＊昼食のご用意はございません。

賛助会員 一般
39,600円 44,000円

1名あたり
参加費

（消費税10％込）

第 1 日
9：30　開　始9：30

17：30　終　了17：30

・プロジェクトとは何か
【ミニワーク】自社のプロジェクト事例の整理

１．プロジェクトマネジメントの基本理解　　　　　　　

・ロジカルシンキングとは
・基本的な思考フレームワーク
・プロジェクトでの活用場面
【実践ワーク】ロジックツリーで課題分析

２．プロジェクトマネジャーに必要なロジカルシンキング基礎

・計画の基本構造
・資源とスケジュール管理
【実践ワーク】WBS（作業分解構造）作成
【実践ワーク】ガントチャート作成
【実践ワーク】コスト計算とリスク分析

３．プロジェクト計画立案の実践　　　　　　　　　　　

・進捗管理と変更対応
・人とチームのマネジメント
・プロジェクト手法の使い分け（ウォーターフォール型/アジャイル型）
【ケースワーク】急な計画変更への対応
【ケースワーク】プロジェクトメンバーの衝突解決

４．プロジェクト実行とマネジメント手法　　　　　　　

・プロジェクトマネジメント一気通貫体験
５．総合演習：イベント企画プロジェクト　　　　　　　

・振り返りとまとめ
６．発表・振り返り・まとめ　　　　　　　　　　　　　

開催日程・スケジュール
第２回　06月19日（金）2026年 第３回　01月15日（金）2027年

※内容等は変更する場合があります。

あらゆる業種・職種にも必要なスキル

演習 対話 フィールドバック

完了進行計画立ち上げ
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